
 

CURRICULUM  VITAE 
 

Cognome e Nome   Fabio Modesti 

Indirizzo  

Telefono   

E-mail  

Nazionalità Italiana 

Data di nascita  

Attuale occupazione 
Docente di ruolo di Scienze Motorie e Sportive in servizio c/o l’I.I.S.S. 
“Mons. A. Bello-G. Salvemini” di Molfetta. 

 

TITOLI DI STUDIO 

A.A. 2002/03 
 Laurea Specialistica in Organizzazione e Gestione dei Servizi per lo 

Sport e le Attività Motorie, con voti 110/110 e lode, conseguita presso 
l’Università degli studi di Foggia. 

A.A. 1983/84 
 Diploma di Laurea in Educazione Fisica, conseguita presso l’I.S.E.F. 

di Foggia A.A. 1983/84. 

A.A. 2000/2001 
 Corso di Perfezionamento annuale in Comunicazione e pubbliche 

relazioni. Università degli studi di Bari Facoltà di Scienze della 
Formazione. 

A.A. 1999/2000 
 Corso di Perfezionamento annuale in Sociologia del Turismo, Sport e 

Tempo libero. Università degli studi di Bari Facoltà di Economia. 

 

 
 

 
ESPERIENZE  LAVORATIVE E 
PROFESSIONALI                    
 
GENERALE 
   

Dal 1/9/2006 a  tutt’oggi 
 Docente di ruolo di Scienze Motorie presso l’I.I.S.S. “Mons. A. Bello” 

di Molfetta. 

Dal 1/9/1988 al 31/8/2006  Docente di ruolo di Educazione Fisica presso l’I.I.S.S. “Santarella” 
sede IPSIA di Giovinazzo. 

Dal 1/9/1987 al 31/8/1988  Docente di ruolo di Educazione Fisica presso la S.M.S.  ”Giaquinto” di 
Molfetta. 

Dal 1/9/1986 al 31/8/1987  Docente di ruolo di Educazione Fisica presso la S.M.S.”De Gasperi” 
di Corato. 

 

SPECIFICA 

   Da  A.S. 2014/2015 a 
A.S. 2024/2025 

 Docente referente per l’educazione alla salute IISS Mons. Bello 
Molfetta 

A.S. 2023/24 
 Docente Esperto Progetto Cambiare è possibile per tutti e per 

sempre….resta a scuola  CUP F54D 22003310006  Modulo “Uniti si 
vince diamo un calcio alla noia” 

A.S. 2022/23 
 Progettista esperto organizzazione generale Progetto “OUT OF 

BOUNDS FILM SCHOOL” Piano Nazionale Cinema e Immagini per la 
Scuola 

A.S. 2021/2022 
 Docente Esperto Progetto 10.1.1A-FSEPON-PU-2019-106 Creatività 

senza barriere! Modulo  La felicità non ha peso.. 



A.S. 2019/2020 
 

  
Docente tutor scolastico e accompagnatore progetto PCTO “Turismo 
accessibile holidays no problem” da 11 al 18 settembre 2021 presso il 
Villaggio “L’Olivara” di Tropea(VV). 
 

A.S. 2017/18 
 Docente con incarico tutor scolastico per il progetto Orientering- le 

orme del passato - 10862- FSE-Inclusione sociale e lotta al disagio 
“Orme-forme norme”. 

A.S. 2016/17 

 Docente con incarico di tutor scolastico e accompagnatore, dal 24    
al 27 aprile 2017, per il progetto di formazione in azienda. Progetto di 
ASL (25 ore) classi Quarte presso il Villaggio “L’Olivara” di Tropea 
(VV). 

 

A.S. 2016/17 

 Docente con incarico di tutor scolastico per il Progetto “Learning by 
doing: have fun in Malta”- Avviso 10/2016- Tirocini in mobilità 
transnazionale” c/o IISS Mons. Antonio Bello Molfetta. 

A.S. 2015/16 

 Docente con incarico di tutor scolastico e accompagnatore, dal 18    
al 23 aprile 2016, per il progetto di formazione in azienda ASL(40 ore) 
classi Quarte “Fuoriclasse” presso il Villaggio “L’Olivara” di Tropea 
(VV). 

A.S. 2014/15 

 Docente con incarico di tutor scolastico e accompagnatore, dal 13    
al 18 aprile 2015, per il progetto di formazione in azienda ASL(40 ore) 
classi Quarte “Fuoriclasse” presso il Villaggio Letojanni di Taormina. 

Docente tutor scolastico e accompagnatore progetto POR Avviso 
3/2015 “Imparare in azienda: turismo accessibile e .. senza barriere” 
dal 16 al 29 agosto 2015 (60 ore) presso il  Villaggio  “Magna Grecia” 
di Metaponto. 
 

 
 
 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
CORSI DI FORMAZIONE CON 

RELATIVI ATTESTATI 
 

A.S. 2016/17 
 Corso di formazione “Let’s start with English” (40 ore) Lingua Inglese 

presso IISS “Mons. A. Bello” di Molfetta 

A.S. 2012/13 

 
Corso di formazione (30 ore) - “La multimedialità entra in classe” 
presso IISS Mons. Antonio Bello”. 

 

 

A.S. 2011/12 
 PON B7 “Una lingua per viaggiare”(30) ore - I.P.S.S.C.T.S.P. “Mons. 

Antonio Bello” Molfetta. 

 
A.S. 2003/04 

 Corso di formazione (30 ore) - “Una lingua per viaggiare” IISS Mons. 
Antonio Bello”. 

A.S. 2005/06 
 Corso di formazione (12 ore) - “L’avviamento allo sport per gli alunni 

disabili” organizzato dal Comitato italiano Paralimpico  Bitonto. 

 
A.S. 2003/04 

 Corso di formazione (24 ore) - “Calcio. La continuità didattico-
metodologica per una scuola integrata nel territorio”  Gubbio (Pg). 

A.S. 2002/03 
 
 
 

Corso di formazione (24 ore) - “Calcio. La continuità didattico-
metodologica tra scuole e società sportive per un sistema formativo 
integrato” Sportilia (FO). 

 
A.S. 2001/02 

 Corso per l’abilitazione ad Allenatore di base di Calcio-Diploma B 
UEFA. Iscrizione nei ruoli tecnici della Federazione Italiana Giuoco 
Calcio. 

A.S. 1999/00 

 Corso di formazione (30 ore) - “Percorso educativo metodologico per 
la conoscenza e la pratica della pallacanestro” organizzato dal 
Settore Scolastico della Federazione Italiana di Pallacanestro a 
Rimini. 
 



1997 
 Corso di formazione (20 ore) per Coordinatore delle Attività della XIII 

Edizione dei Giochi del Mediterraneo -  Bari. 

1996 
 Corso di formazione (20 ore) sull’Atletica Leggera organizzato dalla 

Federazione Italiana di Atletica Leggera – Bari 

1993 
 Corso di formazione (50 ore) per il conseguimento del brevetto di 

Istruttore di Calcio rilasciato dalla Federazione Italiana Giuoco Calcio 

1983 
 

 
 

Corso di formazione (50 ore) per il conseguimento del brevetto di 
istruttore di nuoto rilasciato dalla Federazione Italiana Nuoto 

 

 

FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO NEL CAMPO DELLA SALUTE E DEL BENESSERE 
 

A.S. 2023/24 
A.S. 2022/23 

 

 Adesione alla campagna europea EU-OSHA per la sicurezza e la 
salute sul lavoro e relativi corsi di formazione “Ambienti di 
lavoro sani e sicuri. Alleggeriamo il carico” in collaborazione con 
SPESAL Area nord ASL Bari. 

08/10/2021  Corso di formazione per operatori BLSD-PBLSD ASL BA 

22/01/2019 
 Corso di formazione relativo al programma sulla corretta 

alimentazione rivolto agli studenti della Scuola Secondaria di 
secondo grado. USR Puglia-ASL BA-REGIONE PUGLIA 

10/10/2019 
 Workshop regionale  “Guadagnare salute attraverso PASSI” 

Università degli studi Bari 

 
A.S. 2015/16 

 

 Corso di formazione relativo al Piano Strategico per la 
Promozione della Salute nelle scuole presso IISS Elena di Savoia 
Bari. 

11/12 aprile 2014 

 Partecipazione al Meeting nazionale della rete italiana città sane 
OMS 
“La resilienza delle comunità per promuovere la salute”; Aprirsi 
a nuovi stili di vita. 

11/12/2014 
 Andria. Corso di formazione “Due mani sul torace ti salvano la 

vita” a cura dell’USR Puglia. 

28/03/2013 
 Corso di aggiornamento CAPDI LSM “Il benessere dello 

studente” 

A.S. 2013/14 

 Corso di formazione per i docenti referenti della salute sul Piano 
Strategico per la Promozione della Salute nelle scuole. Durata 16 
ore. IISS “Marco Polo” Bari 
Corso di formazione sulla tutela della salute nei luoghi di lavoro. 
IISS Mons. Bello Molfetta. 

16/04/2014 
 Corso di aggiornamento MIUR “L’educazione alimentare e 

motoria quale unica soluzione per combattere l’obesità infantile. 

12/12/2002 
 Corso Interregionale di aggiornamento in Medicina dello sport e 

prevenzione patologie legate alla sedentarietà. Istituto di 
Medicina dello sport Bari 

15/11/2001 
30/05/2002 

 Corso di formazione “Prevenzione delle dipendenze patologiche 
e del disagio giovanile”. Durata 16 ore. ASL Bari Regione Puglia 
USR Puglia. 



Dall’A.S. 2014/15 
a tutt’oggi 

 Partecipazione ai Progetti del Piano Strategico Regionale per la 
promozione nelle scuole in collaborazione con ASL Bari  
Regione Puglia  USR Puglia INAIL: 

1) “Nessuno mi può giudicare” progetto di prevenzione  dei 
Disturbi del Comportamento alimentare promosso dalla 
UOSVD DCA-ASL Bari; 

2) Progetto dedicato al contrasto dei DCA promosso dal 
Comune di Molfetta, assessorato alla socialità e 
associazione Cibiamoci; 

3) Progetto “Dal palcoscenico alla realtà: @scuola di 
prevenzione” sulla sicurezza sul lavoro tra gli studenti 
delle scuole secondarie di secondo grado, promosso da 
INAIL Puglia e dalla Regione Puglia in collaborazione con 
l’USR Puglia. 

4) Progetto “Il QuoRe della Sicurezza”  

 

ESPERIENZE IN QUALITÀ DI RELATORE 

 

10/10/2014 
 Città della Scienza Napoli – Smart education & technology days 

“Corretta alimentazione – il diario alimentare su tablet; 

29/10/2015 

 Città della scienza Napoli – Smart education & technology days – La 
scuola del fare per imparare, esperienza di alternanza scuola lavoro: 

il turismo accessibile; 

07/09/2024   
 

 Festival Nazionale dell’Innovazione Scolastica di Valdobbiadene 
“Scienza e Sport nei Giardini del Bello”; 

06/09/2025  
 

 Festival Nazionale dell’Innovazione Scolastica di Valdobbiadene 
“Terra e mare tra salute e benessere”. 

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

 
MADRELINGUA 

 

 Italiano 

 
ALTRE LINGUE (INGLESE) 

 
Certificazione A2 

 
CERTIFICAZIONE 

INFORMATICA 
 

 ECDL Core   

PATENTE  Automobilistica (patente B) 

 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della Legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti dal Codice Penale e dalle Leggi 
Speciali. Inoltre il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 
dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 
 

 

 

Molfetta,  10 giugno 2025                                                                                In fede 

                                                                                                                  Fabio Modesti 



  

 


